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Narkootikumide jaotus

 Psühhostimulaatorid ehk ergutid (kokaiin, amfetamiin, ecstasy, 

nikotiin)

 Hallutsinogeenid (LSD, kanep, “maagilised” seened)

 Opiodidid (morfiin, heroniin, fentanüül)

Toime järgi:

Valmistamisviisi järgi:

• looduslikud (nt. kanep)

• sünteetilised (nt. amfetamiin)
• poolsünteetilised (nt. LSD)

Legaalsed & mittelegaalsed



KNS stimuleerivad ained

 Amfetamiin

 Kokaiin

 Kodeiin

 Extasy

 Efedriin

Kasutatakse:

 Vastupidavuse tõstmiseks

 Väsimuse vastu

 Meeleolu parandaja

 Aitab kehakaalu langetada

 Nohu ravimites



KNS stimuleerivad ained

Toime

 Vererõhu tõus

 Südamelöögisageduse tõus

 Temperatuuri tõus, higistamine

 Vedeliku puudus

 Pupill lai

 Jutukus ja püsimatus

 Tugev motoorne rahutus, värisemine

 Joobes vägivaldne 



Amfetamiin

 Sünteetiline aine (valge, vahel nõrga kollaka, pruunika

või hallika tooniga pulber; ka kapslitena)

• Släng: kiirus, spiid, A, 

ants, triip  



Extasy

 Sünteetiline aine (erineva kuju ja suurusega tabletid)

 Tihti solgitud

 Tüüpiline „peaodroog“

• Släng: komm, ketas, 

ratas, E, 



Hallutsinogeenid

Marihuaana

 Hašiš

 Kanepiekstrakt

 THC

 LSD

 PCP

Kasutatakse:

 Valuvaigistina

 Iivelduse vastu

 Loomeinimesed



Hallutsinogeenid

Toime

Õnnetunne ja naeruhood

 Jutukas ja elav käitumine

 Laienenud pupillid

 Hallutsinatsioonid

 Aja, ruumi ja vahemaa väär hindamine

 Aeglased refleksid



Kanep

Marihuaana – kuivatatud kanepi puru

 Hašiš – kuivatatud ja kokkupressitud kanepivaik

 Kanepiekstrakt – siirupisarnane konsentreerituim 

kanepitoode

• Släng: rohi, puru, 

hašš, trava, plastiliin, 

kannabis, joint



LSD

 Poolsünteetiline – valmistatakse parasiitsest seenest 

tungalterast

 Lahust tilgutatakse kuivatuspaberile või immutatakse 

trükipiltidega pabereid „marke“

 Saadaval ka tablettidena

• Släng: hape, acid, 

mark, trip, reis, paber



KNS pärssivad ained (Opioidid)

Morfiin

 Petidiin

 Fentanüül

 Heroiin

Metadoon

 Kodeiin

 Papaveriin

Kasutatakse:

 Rahustava toimega

 Tugev valuvaigistav toime

 Meeleolu parandaja

 Narkoosi ravimina

 Köha pärssimiseks

 Vererõhu alandamiseks

 Vähendab soole peristaltikat



Opiaadid

 Saadakse unimagunast

Oopium – unimaguna kuivatatud mahl

Morfiin – valmistatakse oopiumiekstraktist

 Heroiin – saadakse morfiini töötlemisel

• Släng: Coke, koka, 

lumi, triip.



KNS pärssivad ained

Toime

 Vererõhu langus

 Südamelöögisageduse langus

 Temperatuuri langus, krambid

 Pupill kitsas

 Kahvatu

 Tugev uimasus, teadvusetus

 Hingamisseiskus

 Võõrutuses: valud, vägivaldne



OPIAATIDE ÜLEDOOSIGA 

PATSIENDID TALLINNAS

VÕRDLEV ANALÜÜS 2012-2017



Uuringu valim

 Uuring viidi läbi Tallinna Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuameti tellimusel 

2017. aastal.

 Uuring haaras 2012-2017. aastal Tallinna Kiirabi poolt teenindatud 

patsiente, kellel oli diagnoosiks pandud opioidide kasutamisest 

tingitud psüühikahäired või mürgistus. 

Olulised kriteeriumid valimi koostamisel olid: 

 patsiendil oli kiirabi saabumise hetkel oluline teadvuse ja/või hingamisehäire ja 

 neil esines positiivne reaktsioon oopiumi retseptorite antagonistile.



Narkojoobe tuvastamine visuaalse

vaatlusega

 Pupilli suurus ja reaktsioon valgusele

 Nüstagmi esinemine

 Silmade kontsentratsioonivõime

 Pulsisagedus

 Ajataju (Romberg)

 Süstimise jäljed

 RR;

 t°;

 lihaste toonus;koordinatsioon

Olulisemad:

 Teadvuse ja/või hingamishäire

 Positiivne reaktsioon Naloxonile
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Üledoosiga patsientid – statistika 1998-2012
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Üledoosiga patsientide arv
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Üledoosiga patsientide sooline 

jagunemine
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Üledoosiga patsientide vanuseline 

jagunemine 2014-2017
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Üledoosiga patsientide keeleline 

jagunemine
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Retsidiivsus 2016 ja 2017
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Väljakutsete arv linnaosade lõikes
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Opioidide manustamise viisid
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Ravi kiirabi etapil
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Narkomaani ravi kiirabi etapil

Ravi:

 Sol.Naloxoni

 Inh.Hapnik

 Sol.NaCl

 Sol.Adrenalin

 Sol.Amiodaroon

 Sol.Diasepami

Glükoos

Muud kulud:

 Kunstliku ventilatsiooni vahendid

 Infusioonravi vahendid

 Traumavahendid

Muud väikevahendid/tarvikud

 Kütus

 Aeg



2018 ja edasi

 Politsei tegi eelmise aasta lõpus head tööd ja võttis kinni suured 

diilerid, tekitades turule ajutiselt fenatnüüli defitsiidi.

 Nn tarneraskuste tõttu hakkasid seni fentanüüli tarvitanud 

inimesed tarvitama kõike, mida turult leida võis – sageli segamini.

 Turule tulid ka uued fentanüüli analoogid, nt karfentanüül, mille 

tarvitamisel on suurem risk üledoosiks.

 Eesti on surmaga lõppevate narkootikumide üledooside poolest 

Euroopas jätkuvalt esikohal ja kiirabi koormus tõusuteel.



Kevad 2018



Kiirabikutse 14.05.2018 kell 17:15



Tänan tähelepanu eest!


