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STEMI haigete raviks soovitatud haiglad:

• 1.1. I valiku haiglad (esmane reperfusioonravi meetod 
on primaarne koronaarinterventsioon):

• 1.1.1. SA Põhja-Eesti Regionaalhaigla 

• 1.1.2. SA Tartu Ülikooli Kliinikum

• 1.2. II valiku haiglad (esmane reperfusioonravi meetod 
on trombolüüs):

• 1.2.1. SA Hiiumaa Haigla

• 1.2.2. SA Ida-Viru Keskhaigla

• 1.2.3. SA Kuressaare Haigla

• 1.2.4. SA Narva Haigla

• 1.2.5. SA Pärnu Haigla

• Märkus: STEMI haigete esmane käsitlus toimub lähimas 
eelnimetatud haiglas, kuid esmavalik on primaarne 
koronaarinterventsioon ja hospitaliseerimine I valiku 
haiglasse. Peale esmaste ravivõtete rakendamist II valiku 
haiglates tuleb STEMI haiged üle viia I valiku haiglatesse 
esimese ööpäeva jooksul, välja arvatud perspektiivitute 
haigusjuhtude puhul (nt hooldushaiged, rasked kaasuvad 
haigused eeldatava lühikese oodatava elueaga). 
Trombolüüsravi vastunäidustuste või ebaefektiivsuse korral 
tuleb perspektiivikas haige saata I valiku haiglasse koheselt 
peale sellise otsuse tegemist, vajalik on eelteavitus.
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1

• Esmane hindamine, anamnees, perspektiiv

2
EKG hinnang esmasest med kontaktist 10 minuti jooksul

3
• Monitooring (rütm, RR, SpO2)

4
• Ravimid, vajadusel O2

5

• Reperfusioonimeetodi valik ja transport Eesti Kardioloogide 
Seltsi poolt soovitatud haiglasse. Eelteavitus!
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