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� Kutseid kokku 62698

� Abi saanud inimesi 57468

� Haiglasse viidud 24527



� Kutsub kiirabi >12 x aastas
� Sündis eelmisel sajandil 
� Kiirabi visiidi tulemusena jäetakse koju 

(enamasti)

� Tallinna Kiirabi:
� 34 kuldklienti
� 6 eriti kuldset klienti 



Naine

Keskmine vanus 69,9 aastat

Elab üksinda

Koplis või Lasnamäel



� Päriselt haige (nt raske astma või KOK)

� Üksik vanainimene – a) kaebused alati samad        
b) kaebused varieeruvad

� Soovib kindlat ravimit

+ erandid (psüühhilised probleemid, püsikateetri 
vahetus)



�Kõrge vererõhk

�Nõrkus

�Valu rinnus

�Pearinglus
� Rütmihäire 
� Kõhu-, selja-, jäsemevalu





� 63 kutset, 5 korda hospitaliseeritud

� N 53

� Dgn. Astma, KOK

� Pt. Kodusel hapnikravil, voodihaige, tarvitab 
Beroduali.

� Ravi: aminofyllin, dexamethason
� Tramadol, Panangin, Cerucal, Prednisolon, Digoxin, Diclofenac, 

Berodual, Magneesium, Valocordin-Diazepam, Adrenalin



� N 74a

� 64 kutset, 2 korda hospitaliseeritud

� Kaebused: vererõhk kõrge, peas surub

� Oma ravimeid regulaarselt ei võta

� Haiglasse ei soovi

� Dgn. I10, I11



� S.Clonidini  i/m  27x

� Nitro-Spray  20x

� T.Nifedipini 12x

� Valocordin-Diazepam 8x

� T.Metoprolol 6x

� S.Furosemid 2x

� S.Enalapril 2x

� S.Diclofenac 2x

� S.MgSO4

� EKG 4x



� N 43

� 53 kutset, 2 x hospitaliseeritud

� Kaebused: kõhuvalu, raske hingata.

� Tegelikult: alkoholi kuritarvitaja, krooniline 
pankreatiit, kunagi põdenud tuberkuloosi

� Dgn. Kõhuvalu, pankreatiit, neuralgia, astma, 
KOK, seljavalu



� S.No-spa  13x
� S.Diclofenaci 11x
� S.Ranitidini  4x
� S.Aminofyllini 3x
� S.Prednisoloni 2x
� S.Metoclopramidi 2x
� T.Ibuprofeni 2x
� S.Ketonali 1x
� S.NaCl 0,9% 250,0 1x
� EKG 1x



� N 85a

� 48 kutset, 7x hospitaliseeritud

� Kaebused: kõrge vererõhk, nõrkus, iiveldus, 
kõhuvalu, peavalu, raske hingata

� Dgn. 21 erinevat diagnoosi!!!

� R10, R11, R42, R45, R51, G44, M42, M54, M79, 
I10, I11, I20, I50, I69, K26, K29, D50, J44, J45, J96, 
F33, F41.



� EKG 17x

� S.Diclofenaci 16x

� S.Metoclopramidi 15x

� S.Ranitidini 10x

� Val.-Diazepam 7x

� S.No-spa 7x

� S.Aminofyllin 5x

� S.Tramadol 4x

� T.Metoprolol 3x

� S.NaCl 0,9% 3x

� Nitro-Spray 3x

� S.Dexamethason 3x

� S.Ventolin 3x

� T.Nifedipin 3x

� S.Ketonal 2x

� S.Furosemid 2x

� S.Tavegyl 1x

� S.Clonidin 1x

� T.Paracetamol 1x

� S.MgSO4 1x



� N 52a
� Kutseid 47, 12x hospitaliseeritud
� Kaebused: kõhuvalu, iiveldus
� Korduvalt opereeritud, liited, Pethidine sõltuvus
� 12 erinevat diagnoosi
� R10, R11, R52.1, K57, K59, K66, N20, N73.6, 

I10, I20, F11, F41



� S.Pethidine 23x

� S.Metoclopramidi  21x

� S.Tramadoli 8x

� S.Ketonali 6x

� Valocordin-Diazepam 5x

� Nitro-Spray 2x

� S.Clonidine 1x

� S.No-spa1x

� S.NaCl 0,9% 1x

� EKG 4X



� M 80a

� 46 kutset, 8x hospitaliseeritud

� Kaebused: valu rinnus, ei maga, rahutu, valu

� Pt. dementne, hüpertoonik, krooniline valu

� 21 erinevat diagnoosi!!!

� F00, F32, G30,H57.1, I11, I20, I25, I48, I50, I80, 
K21, K93, M54, M79, R33, R53, R55, T17.3, Z00, 
Z03



� S.Diclofenac 24x

� Val.-Diazepam 10x

� S.Metoclopramidi 5x

� Nitro-Spray 4x

� S.Tramadol 3x

� S.Ranitidini 2x

� EKG 34x

� S.Analgin 2x

� T.Nifedipin 2x

� S.Ketonal 2 x

� S.Panangin 1x

� S.NaCl 0,9% 1x

� T.Metoprolol 1x

� T.Ibuprofen 1x



� 6 patsienti
� 321 kutset
� 36 x hospitaliseeritud (11%)

� Kelle võimuses on midagi muuta?
� Patsient?
� Perearst?
� Kiirabi?
� Häirekeskus?



Kiirabi  kuldklient


