
KIIRABIJALGRATTA 
PATRULL



PROEKTI EESMÄRG

• Vähendada koormust Kesklinna
kiirabibrigaadidele;

• Võimalust filtreerida kutseid ja hinnata
kiirabibrigaadi vajadust;

• Osutada kvalifitseeritud esmaabi enne
kiirabibrigaadi saabumist;

• Tõsta meditsiiniteenuste usaldusväärsust;



PÕHIIDEE

• Igapäevane valve kesklinnas ajavahemikus 
9:00 kuni 21:00;

• Esmaabi osutamine avalikes kohtades;

• Esmane hinnang patsiendi seisundile ja otsuse 
vastuvõtmine, kas patsient vajab 
hospitaliseerimist;

• Esmaabiteenuse pakkumine suurematel 
rahva- ja spordiüritustel.



8:00 - 22:00 mai juuni Juuli august kokku

hospitaliseeritud 247 219 231 201 898

jäetud kohale 266 272 239 234 1011

ei leitud 24 21 14 12 71

annulleeritud 5 3 13 8 29

muu 21 21 26 15 83

kokku 564 536 523 470 2093

avalik koht 305 291 306 249 1151

01.05.2008 kuni 31.08.2008  

KESKLINN



Teenuse tugevad ja nõrgad küljed

Tugevad küljed:

• Kiirreageerimine kutsele

• Kiirem ligipääs 
patsiendile rahvamassis

• Tihe kontakt 
inimestega, info 
jagamine

• Parem mobiilsus

Nõrgad küljed

• Tihe liiklus / avariioht

• Ilmastikuolud 
(paduvihm, äikesetorm)



VARUSTUS

• ACLS varustus (ambu, intubatsiooni torud, 
larüngoskoop 4 keelega, aspiraator)

• Hapnikuballoon (väike) koos 
hapnikumaskidega;

• Sidemed;

• Külmsprei, põletusgeel;

• RR aparaat, stetoskoop, pulssoksümeeter;

• Standartne ravimivarustus



VARUSTUS

• Erineva suurusega kanüülid; süstlad 2ml, 5ml, 
20ml,

• Infusioonisüsteemid 3tk

• Lahused: NaCl 0,9% 500,0; 250,0. Glükosi 10% 
250,0. Gel 500ml;

• Glükomeeter, EKG, AED;

• Lahased;

• Käsijaam ja mobiiltelefon.



ÜLDKOKKUVÕTTE

• Uurimistöö kestvus 6.08.2009 – 24.09.2009

• 15 päeva, 100 tundi, läbisõit 400 km;

• Reageerimine 27 kutsele, nendest 25 korda 
sündmuskohal jõuab esimesena:
• D – 10

• C – 11

• B – 6

• Esmaabi andmine seitsmele patsiendile 
hospitaliseerimiseta.



KUTSETE PÕHJUS

• Elustamine ( 13. aastane tüdruk)

• Rasked peatraumad;

• Jäsemetraumad;

• Teadvusehäired, nõrkus;

• Valu südames, rütmihäired;

• Liiklusavarii;

• Krambihoog;

• Narkomürgitused.



Jagrattapatrull pälvis linnas
palju tähelepanu nii 
linnakodanike ja turistide, kui 
ka ajakirjanduse poolt.



JALGRATTAKIIRABI TAIMAAL



PARAMEDIC TEAM USA, LA



JALGRATA KIIRABI NAMIBIA



JALGRATA KIIRABI HOLANDIS (AMSTERDAM)



AMBULANCE SERVICE UK, LONDON



AMBULANCE SERVICE, LONDON AIRPORT



BICYCLE AMBULANCE TEAM, NETHERLANDS



TORONTO EMS, KANADA



BICYCLE PARAMEDIC TEAM, USA



FIRE DEPARTMENT, PARAMEDICS, USA ILLINOIS



NÜÜD KA EESTIS !!!


